
 

  
 

   
 

 

IX Seminari del Programa de Recerca en Salut Pública i Atenció Primària (CORE) 

De la medicina preventiva a la medicina predictiva: la malaltia 
renal crònica com a factor accelerador i independent de risc 
vascular 

Dijous, 3 de desembre de 2026 
11.00 – 13.30 h 
Sala Polivalent, Edifici Mar, IGTP 
Modalitat presencial i en línia 

Inscripcions 

Més informació 

 
PROGRAMA 

Moderació: Dr. Jordi Ara i Dr. Oriol Estrada 

10.30 - 11.00 h Arribada i acreditació 

11.00 - 11.10h 

 
Benvinguda i presentació del seminari 
 
Dra. Cristina Agustí 
Directora del Programa de Recerca en Salut Pública i Atenció Primària 
(CORE), IGTP. Centre d'Estudis Epidemiològics sobre les Infeccions de 
Transmissió Sexual i Sida de Catalunya (CEEISCAT) 
 
Dr. Jordi Ara  
Director clínic de Nefrologia i Urologia i director de Recerca de l’Hospital 
Universitari Germans Trias i Pujol 
 
Dr. Oriol Estrada  
Director d’Estratègia Assistencial i Innovació de l’Hospital Universitari 
Germans Trias i Pujol i investigador principal del grup INEDIT, IGTP 
 

11.10 - 11.25h 

 
La malaltia renal crònica (filtrat glomerular estimat i albuminúria): 
més enllà del ronyó per a la població general 
 
Dr. Jordi Bover  
Especialista en Nefrologia del Servei de Nefrologia de l’Hospital 
Universitari Germans Trias i Pujol 
 

https://igtp.typeform.com/to/lSgEPKYh
https://www.germanstrias.org/ca/agenda/1198/


 

  
 

   
 

11.25 - 11.45 h 

Desenvolupament de mapes poblacionals a l’Àrea Metropolitana 
Nord: de la nefrologia a l’infinit de possibilitats transversals 

Dra. Maribel Troya  
Especialista en Nefrologia de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol i 
responsable de la Unitat de Diàlisi Domiciliària – Diàlisi Peritoneal i de la 
Unitat d’Hipertensió Arterial de Difícil Control i Risc Cardiovascular 
 

11.45 - 12.15 h 

 
Medicina predictiva: avaluació global de les eines de predicció del risc 
cardiovascular 
 
Dr. José Manuel Valdivielso  
Responsable del Grup de Recerca Translacional Vascular i Renal de 
l’Institut de Recerca Biomèdica de Lleida (IRBLleida) 
 

12.15 - 12.45 h 

La síndrome cardio-hepato-reno-metabòlica: visió des de l’Atenció 
Primària 

Dra. Roser Vallès  
Cap Unitat de Farmàcia de la Gerència d’Atenció Primària i a la Comunitat 
Barcelonès Nord i Maresme (GAPiC BNM). Institut Català de la Salut. 
 
Dr. Jordi Ingla Mas  
Adjunt a la Direcció de l’EAP Barri Llatí i suport assistencial de la Gerència 
d’Atenció Primària i a la Comunitat Barcelonès Nord i Maresme (GAPiC 
BNM). Institut Català de la Salut. 
 

12.45 - 13.15 h 

La síndrome cardio-reno-metabòlica: el metabolisme primer 

Dra. Berta Soldevila 
Cap de la Secció d’Endocrinologia i Diabetis del Servei d’Endocrinologia i 
Nutrició de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 
 

13.15 - 13.30 h Discussió i torn obert de paraules 

13.30 h Pica-pica i espai de trobada 

 
 
ORGANITZA: 
Programa CORE (Programa Transversal en Salut Pública i Atenció Primària) 
Institut de Recerca Germans Trias i Pujol (IGTP) 
Ctra de Can Ruti, Camí de les Escoles s/n | 08916 Badalona 
core@igtp.cat | Programa en Salut Pública i Atenció Primària (CORE) 

 

mailto:core@igtp.cat
https://www.germanstrias.org/ca/research/programes-transversals/core/

	IX Seminari del Programa de Recerca en Salut Pública i Atenció Primària (CORE)
	De la medicina preventiva a la medicina predictiva: la malaltia renal crònica com a factor accelerador i independent de risc vascular


